" Os ensinamentos de
Buda sao o método
efetivo para solucionar
os problemas humanos
e para alcangar o
significado verdadeiro da
vida humana"

Veneravel Geshe
Kelsang Gyatso Rinpoche

Programa Internacional de Ensinamentos
dos Festivais e Celebracées de Dharma
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“Como solucionar os prohlemas
humanos €, na verdade, muito
simples. Mas porque ignoramos
03 conselhos vindos dos seres
iluminados, nossos problemas Sao
interminaveis, e nunca cessam.”

-
B L A
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Um Reconhecido Professor Espiritual e Autor Para Estes Tempos Modernos

O Fundador da Nova Tradicao Kadampa e a fonte e inspiracao de todos os ensinamentos,
préticas e atividades que ela oferece é Venerdvel Geshe Kelsang Gyatso Rinpoche, afetuosa-
mente conhecido como “Veneravel Geshe-la”. Através da sua extraordinaria visao, ao estabe-
lecer Centros e Templos Budistas; criar programas de ensino, meditacdo e de Formacgao de

Professores; e escrever 23 livros de comprovada autenticidade sobre todos os aspectos da

pratica budista, o Veneravel Geshe-la dedicou a sua vida para apresentar, de maneira prética,
a sabedoria e a compaixao dos ensinamentos de Buda para que todos possam usa-los no

seu dia a dia e, assim, solucionar os seus problemas e desfrutar de grande paz e felicidade.

Tudo o que esta contido nesta brochura
é uma manifestacdo do coracdo compas-
sivo deste notdvel ser sagrado, que tem
tocado os coragdes de incontdveis pes-
soas por todo o mundo, inspirando-as a
iniciar e a concluir a caminhada interior
que conduz a paz interior Ultima e a felici-
dade duradoura da completa iluminagéo.



Gen-la Kelsang Dekyong

Diretora Espiritual Geral da NKT-IKBU, u s p R" F [ss u RES s E N I u RES
Professora-Residente e Professora Especial

do Programa de Formagéo de Professores

no CMK Manjushri, Reino Unido.

Geniapeiyonsesuoucomo 1) BUDISMO KRDAMPA MODERNO
Veneravel Geshe Kelsang Gyatso
por mais de quarenta anos,
treinando sinceramente, sob a sua
orientacdo, em todos os aspectos
do Dharma Kadam. Gen-la é
reconhecida como uma professora
plenamente qualificada tanto de
Sutra quanto de Tantra.

Gen-la Kelsang Khyenrab

Diretor-Geral Espiritual aposentado da
NKT-IKBU e Professor-Residente no CIRK
Tara, no Reino Unido.

Gen-la Khyenrab é profundamente
respeitado em todo o mundo
kadampa como um praticante
sincero e um poderoso professor.

Gen-la Kelsang Jampa

Vice-Diretor Espiritual da NKT-IKBU e
Professor-Residente do CMK Los Angeles, |
nos Estados Unidos.

DIRETORES ESPIRITUAIS NACIONAIS ___
-
Gen-la Jampa estudou sob a )
orientacdo do Veneravel Geshe
Kelsang Gyatso Rinpoche e ensinou
internacionalmente por muitos
anos. Ele é muito admirado por sua
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personalidade acolhedora e por seus Gen Kelsang Ananda Kadam
. | . irad DEN Alemanha, Bridget Heyes Gen Kelsang Mudita
ensinamentos claros e inspiradores. Eslovénia, Roménia e DEN Reino Unido e DEN Brasil

Republica Tcheca Irlanda




ENSINAMENTOS E PROFESSORES QUALIFICADOS
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Gen-la Kelsang Kunsang
Vice-diretora aposentada da NKT-IKBU,
Diretora Espiritual Nacional da Suica, Italia,
Austria e Africa do Sul e Professora-Residente
no CMK Madhyamaka, no Reino Unido.
Gen-la Kunsang é vista com carinho
e admirada por seu exemplo puro e
bondade amorosa.

Para que as pessoas de todo o mundo
possam ter acesso direto a ensinamentos
qualificados no seu préprio idioma,
Veneravel Geshe-la nos deu uma colecao
extraordinaria de 23 livros e muitas
sadhanas, que foram traduzidos em
diversos idiomas. Tal colecdo é a base

de todos os programas de estudo e
ensinamentos da NKT.

Gen Kelsang Tonglam
DEN Hong Kong
e Filipinas

Q) Vi

Gen Kelsang Rabten

Gen Kelsang Eupamé G;:NKCe:::f(]))e esrt:o DEN Australasia, Gen Kelsang Chodor ?):\: l;:lsi;:ﬁg:‘?f:: Gen Kelsang Gomlam Rinchung
DEN Franca Sudoeste Asiatico DEN Canada 9 DEN Oeste dos EUA DEN Argentina, Uruguai

dos EUA K
e Taiwan

Paises Baixos

Gen Kelsang Chokga
DEN Espanha e Portugal

Gen Kelsang Sangden
DEN México, Nicaragua,
Colémbia e Peru

Kadam
Morten Clausen
DEN Leste dos EUA

Gen Kelsang

e Chile



"O Programa Internacional de
Ensinamentos é a porta de
entrada pela qual as pessoas
do mundo moderno podem
ingressar no grande tesouro de
compaixao e sabedoria que é o

Budismo Kadampa."

Veneravel Geshe Kelsang
Gyatso Rinpoche

FESTIVAIS E CELEBRAGOES
AD REDOR DO MUNDO

Além dos trés Festivais

Internacionais, a Nova Tradicao
Kadampa oferece todos os anos
um abrangente programa de
Festivais Nacionais e Celebracbes
de Dharma regionais e nacionais.

Esta brochura detalha o programa
de ensinamentos para 2026.



Iniciacao te Buda Amitayus \
B Ensinamentos sobre 0s Oito \
Uersos do Treino da Mente

com Gen-la Kelsang Khyenrab

22-1 tle maio

Por meio dessa iniciacéo,
'Y | receberemos as bencaos especiais
de Amitayus, o Buda da longa vida,
sabedoria e mérito.

Dessa maneira, tomando como
base os Oito Versos do Treino da
Mente, Gen-la Khyenrab explicard como podemos
transformar todos os problemas e dificuldades
da nossa vida didria em oportunidades para
desenvolvermos amor e compaixao auténticos e
encontrarmos felicidade verdadeira e duradoura.

"Se todos praticassem apreciar os outros, muitos dos T——

rincipais problemas do mundo seriam solucionados e
prineipaisp NKT-IKBU INTERNACIONA»I:E:L{

em poucos anos.”

Veneravel Geshe Kelsang Gyatso Rinpoche
Novo Oito Passos para a Felicidade

no CMK Manjushri, Reino Unido e o
T | kadampafestivals.org//pt-br/primavera Encontrando a Fonte da Verdadeira Felicidade



http://kadampafestivals.org//pt-br/primavera

NKT-IKBU INTERNACIONAL

FESTIVAL DE VERAD 2026

O Supremo Caminho a [luminacao



Ensinamentos sobre as Etapas do Gaminho, Lamrim e
Iniciacdes e Comentario ao Tantra loga Supremo

S E M A NA ] Ensinamentos do Lamrim Kadam - As etapas do
Caminho a Iluminag¢ao, com o Vice-Diretor Espiritual

As instrucdes de Lamrim formam o corpo principal dos ensinamentos de Buda.
Ao integrar estas instrugcdes a nossa vida didria, seremos capazes de aprender
como controlar nossa mente e a manter sempre uma boa motivacao em nossos
coragoes. Isso tornara nossas agdes didrias puras e significativas e, na medida em
que experenciarmos de maneira crescente estados mentais mais pacificos, des-
cobriremos a felicidade suprema da iluminacdo. Além disso, esta primeira semana
serd uma preparacdo perfeita para receber as iniciacdes de Tantra loga Supremo.

SEMANA 2 Iniciacdes do Mandala
de Corpo de Heruka e Vajrayogini, Em seus ensinamentos de Sutra, Buda nos

com Gen-la Kelsan g Jam pa encoraja fortemente a alc'an.gar o o,bjetivo .altimo
da vida humana. Este objetivo serd conquistado

O Tantra loga Supremo é um método especial para rapidamente por meio da prdtica do Tantra.
alcancar a iluminagdo nesta curta vida. A verdadeira esséncia do Tantra loga VENERAVEL GESHE KELSANG GYATSO RINPOCHE
Supremo pode ser encontrada nas praticas de Heruka e Vajrayogini. BUDISMO MODERNO

Gen-la Kelsang Jampa concederad as iniciagdes de Heruka e Vajrayogini, que
nos conferem as béncéos especiais desses Budas. Em seguida, ele dara ensina-
mentos claros e praticos sobre como entrar e progredir neste extraordindrio  no CMK Manjushri, Reino Unido
caminho rapido a iluminagao - o objetivo final de nossa vida humana. kadampafestivals.org/pt-br/summer



http://kadampafestivals.org/pt-br/summer

Iniciacdo de Je Tsongkhapa
Ensinamentos em como ter & em Guru Tsongkapa e
na Pratica Abencoada da Prece de Pedidos Migtsema

com Gen-la Kelsang Dekyong

9-1a OUTUBRO

Durante o Festival de Outono 2026, Gen-la Kelsang
Dekyong ira conceder a iniciacdo do Buda da
Sabedoria Je Tsongkhapa. Ela também explicara

como desenvolver e aprimorar a nossa fé em
nosso Guia Espiritual, visto como um com Je Tsongkhapa, e a prética
Migtsema, o mantra e prece especiais de louvor e pedidos a
JeTsongkhapa.

Por ter sido originalmente proferida por Buda Manjushri e ter vindo
da Escritura Emanagdo, que Manjushri transmitiu diretamente a
JeTsongkhapa, esta prece é muito abencoada. Muitos dos
seguidores de Je Tsongkhapa alcancaram realizagées muito
elevadas através da prética da prece Migtsema combinada com
o Guru-loga de Je Tsongkhapa. A pratica Migtsema é o melhor

método para aumentar nossa fé em Je Tsongkhapa e em seus NKT-I K BU INTERNACIO NA |. “

ensinamentos. Se praticarmos seus ensinamentos sinceramente e

com fé, poderemos alcancar a iluminagdo de maneira facil e rapida. F E s T I "A l n E u u T u N “ 2 “ 2 B

no CMK Espanha . . ~
Ht%ﬂ kadampafestivals.org/pt-br/fall Nossa verdadeira Joia-Coracao


http://kadampafestivals.org/pt-br/fall

) “Todos s&o hem-vindos a este Festival. £ um grande prazer
encontrar-me com voces. Estamos juntos, reunidos agui -
8(0 @ maravilnoso... Esta & uma oportunidade maravilnosa
paramimeparavoces. Estas sdoasnossas ferias espirituais,
ferias significativas. Estas férias, eu garanto, ddoum grande
significado as nossas vidas. Entdo, por favor, aproveitem.”

Veneravel Geshe Kelsang Gyatso Rinpoche
Festival de Outono 2013, Portugal

A VIVENCIA DO FESTIVAL



CENTRO DE MEDITACAO
KADAMPA MANJUSHRI

O CMK Manjushri é o Centro-Méae da NKT.
Ele é o lar espiritual do Venerdvel Geshe-la,
onde ele viveu por muitos anos e iniciou o
seu trabalho de fazer florescer o Budismo
Kadampa moderno neste mundo.

O CMK Manijushri é o lar do primeiro
Templo Kadampa pela Paz Mundial. Os
Festivais de Primavera e Verao tém lugar ali
todos os anos.

CENTRO DE MEDITACAO
KADAMPA ESPANHA

O CMK Espanha nasceu do coracdo
compassivo do Veneravel Geshe Kelsang
Gyatso Rinpoche, que idealizou um Templo
Budista Kadampa préximo a Malaga. Em

5 de Maio de 2006, Veneravel Geshe-la
inaugurou oficialmente e abencoou, ali, o
Centro. Localizado nos arredores de Malaga,
aos pés das montanhas da Sierra Nevada, o
local abriga, agora, o Sexto Templo Kadampa
pela Paz Mundial. Foi inaugurado por Gen-
la Dekyong em uma cerimoénia especial,

em 2022. O Centro tornou-se um destino
espiritual frequente tanto para os Budistas
Kadampa quanto para o publico em geral.
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Nesse ano, Gen-la Dekyong proferiu trés grandes palestras
publicas nos EUA e no Reino Unido. As palestras foram extrema-
mente populares e cada evento atraiu cerca de mil participantes.

Gracas a essas palestras, centenas de pessoas tiveram a opor-
tunidade de ouvir, pela primeira vez, a sabedoria de Buda.
Com sua notavel habilidade, Gen-la apresentou um Dharma
profundo que ressoou fortemente com a experiéncia das pes-
soas, uma qualidade especial e incomum do Dharma Kadam.

Noés agradecemos a Gen-la por seu maravilhoso exemplo e
bondade em dar ensinamentos pelo mundo afora.

Mais palestras estao programadas com Gen-la Dekyong e outros professores em
cidades de todo o mundo.




Janeiro
2-7
9-14

Fevereiro
6-8
27 - 1 Mar

Marc¢o
6-8

13-15
13-15
13-16
20-22
20-22
27 -29
27-30

Abril
1-5
2-5

VISAD GERAL DO AND

Evento
Festival Nacional da Australia

Festival Nacional da Nova Zelandia

Evento
Celebracao Irlandesa de Dharma

Celebracao do Dharma no Noroeste dos EUA

Evento

Celeb. de Dharma do Centro-Atlantico EUA
Celebragao Chilena de Dharma

Celebracao de Dharma do Sul dos EUA
Festival Nacional Nérdico

Celebracao de Dharma da Flérida

Celeb. de Dharma do Centro-Oeste dos EUA
Celebracao Escocesa de Dharma

Celebracao de Dharma do Sudeste Asiatico

Evento
Festival Nacional da Espanha

Celebracao de Dharma da Argentina

2-6
3-6
3-6
3-8
17-20
17 - 21
23-26
24-26
24 -27
24-29
30 - 3 Maio

Maio
1-5
* 22-27

Junho

19-24

Julho
* 24-8Ago

Festival Nacional da Suica, Italia e Austria
Celebracao Australiana de Dharma
Celebracao Alema de Dharma

Festival Nacional da Franca

Celebracao de Dharma do Leste Asiatico
Celebracao Brasileira de Dharma
Celebracao de Dharma da Nova Zelandia
Festival Nacional do México

Festival Nacional da Africa do Sul
Festival Nacional dos EUA

Festival Nacional de Portugal

Evento
Festival Nacional do Canada

Festival Int. de Primavera, Reino Unido

Evento

Celebracao de Dharma do Norte da Espanha

Evento

Festival Internacional de Verao, Reino Unido



Setembro
4-7
4-7
4-7
4-7
11-13
18-20
25-27

Outubro
9-15

Novembro
6-8

6-8
12-15
13-15
13-15
13-15
13-16
20-22
20-22

Evento

Celebracdo de Dharma do Nordeste dos EUA
Celebracao de Dharma do Sudoeste dos EUA
Celebracao de Dharma da Suica

Celebracao de Dharma do Reino Unido
Celebracdo de Dharma do Sul da Alemanha
Celebracdao Colombiana de Dharma

Celebracao Peruana de Dharma

Evento

Festival Internacional de Outono, Espanha

Evento

Festival Nacional do Chile

Celebragdo de Dharma do Oeste do Canada
Celebracio de Dharma da Austria

Festival Nacional da Argentina

Celebracao de Dharma de Portugal
Celebracado de Dharma do Quebec
Celebracdo de Dharma do México

Festival Nacional do Brasil

Celebracdo de Dharma de Ontario

20-23
20-24
27-30

Dezembro
4-6
4-8
11-13
11-14

Janeiro 2027
1-6
8 -11

Celebracao Nordica de Dharma
Festival Nacional da Alemanha

Celebragdo de Dharma da Franca

Evento

Celebracao de Dharma da Califérnia
Celebracao de Dharma da Espanha
Celebracao de Dharma do Pais de Gales

Festival Nacional da Asia

Evento
Festival Nacional da Australia

Festival Nacional da Nova Zelandia

Os Festivais Nacionais e

Celebra¢6es de Dharma ocorrem

em Centros por todo o mundo.

As paginas a seguir celebram apenas

alguns dos Centros Kadampa ao

redor do mundo.
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EM DESTAQUE

« Ainauguracao da nova Sala de Meditacdo no CIRK Tara
« CMK Vajrasattva inaugurou seu novo prédio

« Uma palestra para quase 1.000 participantes, foi
proferida por Gen-la Dekyong, em Londres
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“CMK CUERNAVACA A

EM'TAQUE

» Palestras concorridas aconteceram no
CMK México, neste verdo, em Monterrey

+ A Cidade do México celebrou o 30°
aniversario da fundacao do seu Centro

» 300 pessoas compareceram a um
fim de semana de ensinamentos em
Cuernavaca

[y

PALESTRA PDBLICAZMONTERREY




CMK DEUACHEN, PORTUGAL CMK THARPALAND, ALEMANHA

| e




CMK ESPANHA, MALAGA

CMK PARIS

CMK BARCELONA

EM DESTAQUE

Foi aberto o primeiro Templo urbano
em Amsterdam

600 pessoas compareceram ao
Festival Nacional da Espanha 2025

Em 2025, a Tharpa Suécia publicou
seu 7° livro em Sueco

CMK Girona, na Espanha, assistiu a
cerimonia de abertura do seu novo
Templo urbano

Na Alemanha, o CMK Colénia foi
inaugurado oficialmente, durante
a primeira Celebracéo de Dharma
da Alemanha Ocidental realizada
naquele pais

CMK HOLANDA, AMSTERDAM




CMK NOVA YORK

CMK LOS ANGELES

CMK TEXAS

CMK ARIZONA



CIRK GRANDE CANYON
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EM DESTAQUE

dern Buddhism . . .
n::aﬁm mmnnu CENTER MADISON « O Festival Internacional de Outono foi

meditationinm L realizado no CIRK pela primeira vez desde a sua

MIDWEST DHARMA inauguragio
CELEBRATION _

« Duas Palestras Publicas com mais de 1.000
participantes cada foram realizadas em Nova
York e na Califérnia, com Gen-la Dekyong

« Novas edificacoes estdao sendo construidas em
Austin, Brooklin e Chicago

CMK FLORIDA




CMK BRASIL
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EM DESTAQUE

« Uma nova Tharpa nasceu na Argentina publicando todos os livros de Geshe Kelsang Gyatso
« CMK Rio finalizou os projetos e esta prestes a comecar os trabalhos em sua nova sede

« 600 pessoas participaram do Festival Brasileiro de Dharma 2025

« Ha, agora, cinco novos Centros Kadampa no Chile

» Um novo e lindo espago para o CMK Peru




t
CENTRO
DE
MEDITACAO
KADAMPA

CMK ARGENTINA



CMK CANADA

EM DESTAQUE

« O Dharma Kadam chegou, pela primeira vez, a areas
remotas do Canada: na Provincia de Terra Nova, na
Costa Atlantica. A filial mais ao norte do mundo foi
inaugurada em Yellowknife, nos Territérios do Noroeste

« Pela primeira vez, realizou-se o Festival Nacional do
Canada, em Vancouver




CMK AUSTRALIA CMK BRISBANE

EM DESTAQUE

« CMK Perth celebrou seu 30° aniversario
que é, também, o 302 aniversario do
Dharma Kadam na Australia

« CMK Australia celebrou seu 202 aniversario

« CMK Melbourne encontrou um novo local

e ira mudar-se para la em Fevereiro




CMK TUSHITA, CIDADE DO CABO 1 CBK VAJRAPANI, JOANESBURGO
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- Website da Tharpa Africa do Sul foi lancado

« O comparecimento aos Festivais da Africa do Sul
continua crescendo, ano a ano

EMIDESTAQUE

- Tharpa Asia traduziu e publicou Caminho Alegre da Boa
Fortuna em Chinés

« CBKVajrapani, em Penang, Malasia, comprou sua sede




O Projeto Internacional de Templos (ITP) é um fundo internacional
dedicado ao beneficio publico. Ele foi fundado pelo Veneréavel Geshe
Kelsang Gyatso Rinpoche com o objetivo de apresentar publicamente
a fé e a pratica budistas por meio de servi¢o ao publico — mostrando
como os individuos e a sociedade sao beneficiados pela pratica do
Budismo na vida diaria moderna.

Adaptando-se constantemente para ir ao encontro das necessidades
da sociedade moderna, o ITP realiza o seu objetivo ao criar Templos
pela Paz Mundial (tanto tradicionais quanto ndo-tradicionais), Centros
de Meditacdo Kadampa, Centros Internacionais de Retiros e pelas das
atividades dos Cafés pela Paz Mundial e das Editoras Tharpa.

Saiba mais em: kadampa.org/pt-br/kadampa-temples


http://kadampa.org/pt-br/kadampa-temples

Um Local Abencoado U|V| ULHAR SUBRE
pela Presenca de Geshe-la

O bom trabalho continua!

O novo Centro foi criado a pedido do
Veneravel Geshe-la. Situado no coragao
do bairro histérico da cidade, ele se es-
tende por quatro pavimentos coroados
por um espacoso terrago na cobertura,
0 que permite uma vista da cidade e
das montanhas da Sierra Nevada.

No interior do prédio, um belo saldao
principal de meditagéo, um Café pela
Paz Mundial - integrado a um jardim
tranquilo com vista para a cidade —,
mais de 30 quartos residenciais, dis-
postos em torno de patios ensolarados,
além de outros espagos inspiradores.




| B
. | A nova casa do CMK Rio.

I l ! Na segunda maior cidade do Brasil, um
i i g novo Centro estd em desenvolvimento.
= g

Depois de 15 anos do Dharma Kadam no
Rio de Janeiro, projetos para o Centro foram
concluidos e os trabalhos terdo inicio em
breve...

NKT-IKBU

NOVIDADES DF e
DUTROS CENTROS

CMK Austin esta desenvolvendo o seu novo
espaco, atualmente em processo de reforma

CMK Argentina devera, em breve, comprar
sua primeira sede prépria

CMK Chicago também esta a procura de um
imével para a sua primeira sede prépria

Em breve, haverd um novo local para o CMK
Brooklyn




[ TEMPLO KADAMPA PARA A Obras

do Templo

A PAZ MUNDIAL ESTA CHEGANDO! Continuanm...

FITNIINIIIIIIIIIIIFIIIIIINI

As buscas por lugares adequados para Templos
Kadampa continuam, em todo o mundo

NOCMKFRANGA -~ "oimecrarmtinmens

e — ———

Kadampas dedicados estdo a procura dos
nossos futuros destinos espirituais


http://kadampa.org/pt-br/news

Entre eles, inclui-se The Modern
Buddhism Podcast, no qual praticantes compartilham suas st gt
experiéncias pessoais ao aplicarem o Dharma; o Living
Clarity, uma coletanea de textos budistas disponiveis em
cinco idiomas para ouvir em tempo real; e o maravilhoso
aplicativo Meditacao (Meditation App), que oferece
meditacdes guiadas adequadas para todas as pessoas.

The
Modern
Buddhism
Podcast
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KADAMPA
EN FRANGAT

YOUTUBE: The Modern Buddhism Podcast iOS APP STORE / GOOGLE PLAYSTORE: The Modern Buddhism App



http://kadampa.org/podcast

Para se inscrever nos Festivais Internacionais, acesse Para seguir todos os eventos, visite

kadamparestivals.org i i kadampa.org i o
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